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Regelkursus i KS  08s (disclaimer)

» Detskal understreges, at de efterfalgende beskrivelser kun tjener til at give
en overordnet tolkning og forstaelse for de mest almindelige kapsejladsregler.

* Og ikke pa nogen made ma bruges som juridisk definition i en konkret sag pa
vandet.

* Dels er beskrivelserne kortfattede og kan derfor vaere mangelfulde.

« Det erderfor en god idé, at kende de til enhver tid gaeldende kapsejladsregler.



Sidste gang gennemgik vi

* Spvejsregler og Kapsejladsregler RRS og hvornar de er i kraft.

* Kapsejladsbogen - Herunder de bla sider.

* NoR — Indbydelsen og S| - Sejlads bestemmelsen og deres mal. M2S

* Gennemgang af en sejlads (DM BB10m) RRS 26 Starten std.

* RRS 10 Modsat halse - RRS 11 Samme halse med overlap - RRS 12 Uden overlap

* RRS 13 Under stagvending - RRS 14 Undga bergring — RRS 15 Opna retten til vejen
* RRS 16 £ndre kurs — RRS 18 Hvornar den gaelder - RRS 18.2 Give meerke-plads

* RRS 18 Udvendig / indvendig nar vi rammer zonen.

* RRS 44 Tage straf generelt 1 eller 2 runder - RRS 31 Meerkebergring 1 runde.

* Grundlaeggende principper — Sportsmanship.


https://www.manage2sail.com/da-DK/event/c7f86374-7f8b-4e8b-b2b2-4cb4a30889f5

Programmet i dag
* Den nye regelbogs endringer. - Morten
e £ndring for appeller. Morten
* Protester - Hvad kreeves der i dag. - &
* Godtggrelser. -
* F@r en kapsejlads — hvad er vigtigt. -
* Regler pa startlinjen —
* Maerkerundinger oppe og nede -
* Flag signaler.
* Afbrudte starter.



Definitioner - Fortsat hindring

* Der er ikke mange a&ndringer i de nye regler, men der er rokeret pa regler og bl.a. disse:

Fortsat hindring

En hindring er en fortsat hindring, nar baden med det korteste
skrog, der refereres til | reglen, der bruger dette udtryk, vil
passere langs denne hindring henover mindst tre af sine
skrogleengder. Folgende er dog ikke en fortsat hindring: et
fartej, som er let, en kapsejlende bad eller et farte fra

kapsejladskomitéen, der ogsa er et meerke.



Definitioner - Fuldfgre

Fuldfere

En bad fuldferer, nar efter dens startsignal nogen del af dens
skrog krydser mallinjen fra banesiden. Den har imidlertid ikke
fuldfert, hvis den efter at have krydset mallinjen

(a) tager en straf i henhold til regel 44.2,

(b) retter en fejl relateret til at sejle banen, som er begaet ved
mallinjen, eller

(c) fortseetter med at sejle banen.

Efter den har fuldfert, behover den ikke at krydse linjen helt.
Sejladsbestemmelserne kan aendre retningen i hvilken badene
skal krydse linjen for at fuldfere.

 Man kan fuldfgre uden at veere startet

* Sejladsbestemmelserne kan a&ndre retningen



Definitioner — Se||e banen

Sejle banen
En bad sejler banen, nar
(a) den starter,

(b) en snor, der repraesenterer dens spor indtil den fuldferer,
nar den hales tot,

(1) passerer pa den forlangte side af ethvert maerke pa
banen og i den korrekte raekkefelge (inklusive
startmaerkerne),

(2) bergrer hvert meerke, der i sejladsbestemmelserne er
angivet som et rundingsmeerke, og

(3) passerer mellem gate-maerkerne | sejlretningen fra
det foregaende meaerke; og

At sejle banen indeholder at (¢ den derefter fuldforer.

man skal starte og fuldfgrer Et meerke, der ikke begynder, begraenser eller afslutter det
ben, hvorpa baden sejler, har ingen forlagt side.



Definitioner - Maerke-plads

Maerke-plads
Plads for en bad

(a) til at sejle til maerket, nar dens rigtige kurs er at sejle taet fil
det,

(b) til at runde eller passere maerkef pa den forlangte side, og
(c) til at efterlade maerket bag sig.



Del 2 — Nar bade m@des

* RRS10-11-12-13 ingen a&ndringer
* RRS 14 er endret — (b) og (c) er nye

14

UNDGA BERGRING
Hvis det med rimelighed er muligt, skal en bad

(a) undga bergring med en anden bad,

(b) ikke forarsage bergring mellem bade, og

(c) ikke forarsage bergring mellem en bad og en genstand,
der skal undgas.

En bad, der har retten til vejen, eller en bad, der sejler indenfor

den plads eller maerke-plads den er berettiget til, behaver

imidlertid ikke at foretage sig noget for at undga berering, for
det er abenbart, at den anden bad ikke holder klar, eller giver

plads eller maerke-plads.



Del 2 —

Nar bade mgdes

 RRS 18 : Det er ikke et krav, at baden som passerer vindgjet, skal kunne holde maerket op, for
at veere underlagt denne regel.

18.3

Stagvende | zonen

Hvis en bad passerer vindgjet fra bagbord til styrbord halse i
zonen af et maerke der skal passeres til bagbord, geelder regel
18.2 ikke mellem den og en anden bad pa styrbord halse, der
kan holde meaerket op. Hvis den anden bad har veeret pa
styrbord halse siden den naede zonen, skal baden, der
passerede vindgjet

(a) ikke veere arsag til at den anden bad sejler hgjere end
bidevind for at undga kontakt, og

(b) give meerke-plads, hvis den anden bad bliver indvendigt
overlappet.



Del 2 —RRS 20.1

e Nu skal der rdbes noget specifikt: ”Plads til at vende”. (pa engelsk ” Room to tack”)
20 PLADS TIL AT STAGVENDE VED EN HINDRING

20.1 Praje
En bad ma praje for plads til at stagvende og undga en bad pa
samme halse ved at praje 'plads til at vende'.
Imidlertid ma den ikke praje medmindre:

(a) den naermer sig en hindring og snart vil veere nadt til at
foretage en vaesentlig kursaendring for med sikkerhed at
undga den, og

(b) den sejler bidevind eller hajere.

Endvidere ma den ikke praje, hvis hindrngen er et maerke og en
b&d, der kan halde det op, ville blive nedsaget til at a2ndre kurs

som et resultat af denne prajning.



Appeller

* 15 dage er &ndret til 7 dage.

* Den nationale myndighed skal forlaenge en hvilken som helst tidsfrist, hvis der er
god grund til det.



Krav til PROTEST RRS 60

1. Praje PROTEST + R@DT flag (6m) til den der protesteres over.
e 2. Vise rgdt flag ved malgang.

* 3. Indlevere protesten iht. NoR og Sl inden for tidsfristen.
e Skal veere skriftlig og identificere den, der protesterer
* Den, der protesteres imod
* Haendelsen samt tid og sted.

* 4. Informere modpart. (god kutyme)

e Deltage i hgring med mindst 1 fra besaetningen.



Anmode om godtggrelse - RRS 61

* En anmodning skal veere skriftlig og angive arsag.
 Skal leveres til bureauet — straks der findes fejl eller lign.



For kapsejladser.
1. LAS og forsta INDBYDELSEN — og sa kaldet NOR

2. Pa baggrund af NOR tilmelder man sig — og betaler et gebyr..
*3. Senere kommer SEJLADSBESTEMMELSEN ogsa SI.
4. LAS og forsta.
Ogsa bilag. Kort, Baneskitse, Hvorlangt er der til banen
Er der procedure under vejs? Laes informationer.

5. M@d op i god tid og check om der er 2endringer siden
tilmeldingen.




Selve starten w

RIGTIG KURS Ma luffe
"Bidevind" til vindojet

For startsignalet ma lee bad (A) gerne luffe luv bad (B) helt op til vindgjet. Efter start skal (A) sejle "rigtig kurs” (her falde af til
bidevind), hvis den tidligere er kommet fra klar agter. Hvis (A) har ligget der hele tiden og (B) er kommet fra klar agter, ma (A)
godt blive liggende, ogsa efter startsignalet.



AT

» Baden A ma ikke tiltvinge sig plads (luv/lae-regel), men ma erkende den
ufordelagtige situation og sgge ned bag linjen - eller blive tvunget til en
tyvstart med de folger, det har.



@@

» Baden A ma ikke tiltvinge sig plads (luv/lae-regel), men ma erkende den
ufordelagtige situation og sage ned bag de andre bade - eller skaere op til luv
(hgjre) for meerket, vende rundt og starte igen.




MARKERUNDINGER

* | ZONEN .....

Styrbord/bagbord i zonen

Selvom red bad er indvendig bad, skal den ikke have
maerke-plads.

Sa laenge de to bade ikke er pa samme halse, geelder
styrbord/bagbord-reglen, som om maerket ikke
eksisterede.




MARKERUNDINGER

* | ZONEN .....

Stagvending ved et maerke

Rod bad ma ikke stagvende og fuldfarer sin
stagvending inden for zonen, hvis gren bad bliver nadt
til at sejle hajere end bidevind for at undvige red bad.




MARKERUNDINGER

* | ZONEN ..... Den anden vej

Styrbord/bagbord og stagvending
I zonen

| situation A gaelder almindelig styrbord/bagbord, og
gron bad har retten til vejen. | situation B har gren bad

igen retten til vejen, da red bad er under stagvending.

| situation C har red bad godt nok retten til vejen som
| bad, men skal give gron bad plads til at runde
maerket, da gren bad er indvendig.

Sit. B

Sit. A




MARKERUNDING|

* UDEN FOR ZONEN .....

Styrbord/bagbord uden for zonen

Red bad fuldferer sin stagvending uden for zonen. Red
bad bliver derved indvendig bad og skal have den plads
ved maerket, den behover for at sejle 'rigtig kurs".



MARKERUNDINGER

* NED AF BAKKE.....

Intet overlap ved zonen

Da forste bad (red) nar zonen, har gron bad ikke
indvendigt overlap, og skal derfor give red maerke-
plads = sejle til maerket og plads til at sejle 'rigtig kurs' i
selve maerkerundingen.

Bemaerk, at dette geelder selvom rad bad sejler pa
bagbord halse.




MARKERUNDINGER

* NED AF BAKKE.....

Overlap ved zonen

Da farste bad (A) rammer zonen, har bad (B) indvendigt
overlap, og derfor skal (A) give (B) maerke-plads = sejle
til maerket og plads til at sejle 'rigtig kurs' i selve
meerkerundingen.




START regler (RRS30) e S [ 0 0

e P flag - Almindelig start regel Hvis man er OCS skal man tilbage.
* Dervises X og 1 lydsignal ved mange over 2 lyd og 1. lig.

* 30.1 I -flagregel Der vises X Og 1 lydsignal

* Herfra geelder desuden at man ikke ma veere over linjen — eller dens forlaengelse inde
for sidste minut.

* 30.2 Z—flagregel Ingen signaler. Der tildeles 20% straf

* Kan dog deltage ved en om start.

* 30.4 SORT — flagregel Ingen signaler tildeles BFD
* Kan IKKE deltage ved om start.

E * 30.3 U —flagregel Ingen signaler. Der tildeles UFD



Start procedure — Standard

JSK/KS — © Bjgrn Stephensen 2025

Time | Min fer | Flag Flag Betyder Flag og lyd Bemaerk
start OoP NED Op/ned
10 Plan at starte ORANGE flag
1 lyd
Klasse flag
5 ’ f Varsel 1lyd
Flag startregel
4 Klarsignal P/U/Sort RRS virker
1 Lyd
. Signalflag P ned;
1 ‘ 1 minut 1 Lang Lyd
Klasse flag NED
0 ‘ Start 1 Lyd
Mindre Hvis kendte X op straks Identificeret OCS
end 5 f bade er OCS 1 Lyd NED nar rettet eller max
sek 4 min
Orange flag Ned | Start linjen lukker.
+4 ‘ Start lukker Ingen lyd Bade som starter

senere far DNS




Start procedure — General tilbagekaldelse

Time | Min fer | Flag Flag Betyder Flag og lyd Bemasrk
start oP NED Op/ned
Flere bade ikke
0 kan identificeres
OCs
1st ligheds
Hurtigst 1 General stander
muligt tilbagekaldelse 2 Lyde
Orange flag bliver oppe
oBS | (10) Plan at starte
igen
1st ligheds
6 ‘ stander
1 Lyd
Klasse flag
5 1 Varsel 11yd
Flag startregel
4 Klarsignal P/U/sort RRS virker
1 Lyd
Signalflag
1 1 minut P/U/Sort ned; (OBS evt U/ Sort)
1 lang lyd
Klasse flag
0 Startsignal NED (Info bade hvis OCS)
1 Iyd
4 min Orange flag Start linjen lukker.
efter Start afsluttet Ned Bade som starter
start Ingen lyd senere far DNS




Time Min for Flag Flag Betyder Flag og lyd Bema=rk
start oOP NED Op/ned
10 (or
already ORANGE flag | Hvis orange er oppe
up) 1 Lyd bliver det oppe
_ (max 10 min)
Nar som
helst far . - 1 Udsaettelse AP Udsattelse kan sattes
start 2 Lyde nar som helst for start.
10 (or ORANGE flag | Hvis orange er oppe
OBS! | already 1 Lyd bliver det oppe (ingen
up) lyd (max 10 min)
AP ned
6 ‘ 1 Lyd
Klasse flag
5 f Varsel 1 lyd
Flag
4 Klarsignal startregel RRS virker
P/U/sort
1 Lyd
Signalflag
1 1 minut P/U/Sort ned; | (OBS evt U/ Sort)
1 lang lyd
Klasse flag
0 ‘ Startsignal NED (Info bade hvis OCS)
1 lyd
Orange flag Start linjen lukker.
+4 Start afsluttet Ned Bade som starter
Ingen lyd senere far DNS
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